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l. KoMiiekce 0CHOBHBIX XapaKTEPHCTHK JONMOJTHUTEIbHOM
o01epa3BuBaOIeil MPOrpaMMbl
1. O0mas xapakTepuCcTUKA POTPAMMbI

HanpaBijieHHOCTh ~ JONOJHUTEIBHOM  OOIIEpa3BUBAIOIIEH  MPOrpaMMbl
«TearpanbHast Macrepckas» (mamee mnporpamMma «TeaTpajibHas MacTepcKas») —
Xy/105KeCTBEHHAasl.

[Iporpamma «TeaTpanbHas MacTepckas» pa3padOoTaHa B COOTBETCTBUHU C
tpeboBanusimu D3 ot 29.12.2012r. Ne 273 «O6 obOpazoBanun B Poccuiickoi
Oenepanun», [Ipukaza MunncrepcrBa npocsemeHuss PO ot 09.11.2018r. Ne 196
«O0 ytBepxkaeHuu [lopsiaka opraHuzanuu U OCYIIECTBJICHHS 0Opa30BaTEeIbHON
JEATeIBHOCTH 10 JOMOJHUTEIBHBIM  00IIe00pa30oBaTe/ibHbIM MporpaMmaM (c
u3MeHeHusMu U pononHenusmu), CIT 2.4.3648-20 (yTB. mocranoBieHneM [ 1aBHOTO
rOCY/JIapCTBEHHOrO0 caHUTapHOro Bpaua P® ot 28 cenrsOps 2020r. Ne 28);
METOJUYECKUX  PEKOMEHJAIMid MO  MPOEKTUPOBAHUIO  JIOMOJHUTEIBHBIX
oO1epa3BUBAIONIUX MMPOTpaMM (BKJIIOYasi pa3HOYPOBHEBbIE MporpaMmsbl) (r.Mocksa,
2015r.)

AKTyaJbHOCTh. BaxHasg pojib B JAYXOBHOM CTaHOBJIEHHH JIMYHOCTH
NPUHAJIEKUT TeaTpaJbHOMY HCKYCCTBY, KOTOpPOE, YIOBJIETBOPSASA SCTETUYECKHE
MOTPEOHOCTH JUYHOCTH, 00JiaJjaeT CHOCOOHOCTHhIO (POPMHUPOBATH €€ CO3HAHMUE,
pacuIupsATh XKU3HEHHBIH OMBIT W O0OTralaTh YYyBCTBEHHO-IMOIMOHAIBHYIO cdepy.
[Iporpamma «TeaTpasibHasi MacTepckash» NpelIHa3HauYeHa ydalluMCs TBOPYECKOIrO
oovenuHenus: «lllxoma KBH» nns pa3BuTuss U COBEpIIEHCTBOBAHMSI HABHIKOB
aKTEpCKOTO MacTEpPCTBA U KAYECTBEHHOT'O BBICTYIUICHHUSI KOMaH/bI Ha ciieHe. Teatp -
MCKYCCTBO KOJUIEKTHBHOE, Kak U KBH, m TBOpHOM B Te€aTpasibHOM HCKYCCTBE
SBJIICTCSI HE OTACJIBHO B3ATHIA YEJIOBEK, a KOJJICKTUB, TBOPYECKHM aHCaMOJIb,
KOTOpBIA, TO CYTH, W €CThb aBTOp CHEKTakisd. lIpomecc ero KoJUIEKTHUBHOU
MOJATOTOBKH, TJI€ y KaXJIOr0 ydallerocs - CBOSl TBOpUecKas 3ajada, JaeT pedsrtaMm
BO3MOYKHOCTH 3asIBUTh O c€0€ U MPUOOUIUTHCS K KOJUIEKTUBHOMY nieny. [loaTomy 310
HaIlpaBJICHUE XYJO0KECTBEHHOIO TBOPYECTBA BBI3BIBAET BIIOJHE 3aKOHOMEPHBIM
uHTepec y naeredd. IIporpamma Oyner cmocoOCTBOBAaTh COBEPIICHCTBOBAHUIO
«anmnapata nepexuBanus» (K. CranucnaBckuil) U «amnmapaty OCMBICICHUS» Ye€pe3
pa3BUTHE TeaTPaIbHBIX CHOCOOHOCTEW, TBOPUYECKOTO MBIIUICHUS W TBOPUYECKOU
aKTUBHOCTHU, CIIOCOOCTBYIOIIHME AYXOBHOMY, COLMAIBHOMY U MPOPECCHOHATBHOMY
CTaHOBJICHUIO JINYHOCTH peOeHKA.

[Iporpamma BkIrOYaeT B ce0si HE TOJNBKO PA3BUTHE AKTEPCKUX HABBIKOB,
COBEPIIICHCTBOBAHNE MACTEPCTBA yUaIIUXCs, HO U OT/ACIbHBIN OJIOK, TIOCBSIIICHHBIN
urpe KBH, 4TOOBI MOApPOCTKM MOIVIM Ha MPAaKTUKE YBHUJAETh TECHYIO CBS3b



TeaTpaibHOro Macrepctsa u npoekra KBH, Tak kak B HacTosiiiee BpeMst OH SIBISETCS

OJIHUM U3 CaMbIX BOCTPEOOBAHHBIX U MOMYJSPHBIX BUJIOB aKTEPCKON JEATEIHHOCTH.

B ocHOBe nporpamMmel J€XKUT UAES HUCIOIb30BAHUS MOTEHIIMANA TEATPATbHOMN
neJaroruky, Mo3BOJISIONIEH pa3BUBATh JIMYHOCTH peOeHKa, ONTUMU3UPOBATH MIPOLIECC
pPa3BUTHA PEUH, TOJIOCA, UYyBCTBA PUTMA, IJIACTUKHU JBHKCHUM.

[Iporpamma  «TearpanpHass  MacTepckas»  pa3paboTaHa C  y4eToM
IIPAKTUYECKOTO ONBITA MeAarora J0NoJHuTeIbHOro oopasoanus K.M. PomaméBoii u
3HAHWM, TOJYYEHHBIX MpPU HU3YYCHUH CIEHHAIBHON JIMTEpaTyphl, ydacTus B
TeaTpaJibHbIX MacTep-Kjlaccax U TPEHUHIaXx.

[Iporpamma omnmpaercss Ha cucremy K.C. CrTaHHUCIaBCKOrO — TEOpHs
CIIEHMUYECKOI'0 MCKYCCTBA, METOJa aKTEPCKOW TEXHUKH, METOJIUYECKUE pa3pabOTKU
3anopoxen 1. W, Jlucenkoro, B. B., Hemwuposnua-/lanuenko B. U. m np.
OTinyuTebHAsE 0CO0EHHOCTH mporpammbl «TeaTpanbHas MacTepCKas» B TOM,
YTO B 3aHATUAX Npeo0saiaeT HE TOJBKO MPAKTUYECKas aKTepcKas IesTEeIbHOCTb
IIOCPEACTBOM aKTEPCKUX M PEXUCCEPCKUX TPEHHHIOB, ITIOJIOB, ITOKA30B, HO W
YMEHHUE COYMHATh W CTaBUTh PEINPHU3bl, IIYTKH, MHUHUATIOPHI, YTO B pE3YyJIbTATE
IUIOTHO CBS3BIBAET T€ATPAIBHYIO MPOrpaMMy C aestesbHocThi0 KBH.

B ocHOBy opranuzauuu 00pa3oBaTEIbHONW  JIEATEIBHOCTH  IOJIOKEHBI
CIEAYIOIINE MPUHLIMIIBI:
® KOMNJaeKcHocmu: B Tipoliecce 0Oy4eHHs] UCIOJIb3YeTCs] KOMIUIEKCHBIM MOAXO0MA K

OpraHW3alliy B3aUMOJECUCTBUA  PA3IMYHBIX  BHJOB  JEATENbHOCTH.  [Ipm
NOATOTOBKE KAXJAOr0 3aHATUSA IO TEaTPAJIBHOM JIE€ATEIBHOCTH YJEIsAETCs
BHUMAaHHE TEOPETUYECKOW M IPAKTUYECKOM COCTaBIIOIIMM, IPOBOJIUTCS
MOTPYKEHHUE KaXJI0W BHIOPAHHOW TEMbI B pa3lInyHbIe 00pa3oBaTeIbHbIE 00JIACTH,
CTaBATCA W PEIIAIOTCS HE TOJIbKO O00ydYarolllue, pa3BUBAIOIIME, HO TJIAaBHBIM
o0pa3oM BOCHIUTATENbHbIE 33J]auM (BOCIUTAHUE TBOPUYECKOTO KOJUIEKTHBA).

o oocmynnocmu: (1o B.A. CnacTéHuHy) 3aHSATUS MPOBOAATCS KaK JJIS ydaluxcs,
KOTOpPBIE 3HAaKOMBI C Te€aTpoM, TaK W JJI1 paHee HE 3HAKOMBIX C 3TOH
JeSITeIbHOCTBIO. J[71s1 Hauana 3aHsATH 10 mporpamMme He TpeOyeTcsl ClieluanbHbIX
3HaHUM, YMEHUN U HaBBIKOB.

® CUCMEMAMUYHOCMU U RNOC1€006aAmMeNbHOCIMU. B OBIAJCHUA 3HAHUSMHU
OT BBEIEHHS B Tmporpammy «TearpanpHas MacTepckas», 3HAKOMCTBO C
TE€aTpaJbHbBIM HCKYCCTBOM, 4€pe3 MOCIIENOBATEIbHOE M CHUCTEMATHYECKOE
U3YYEHUE CUCTEMBI M CTPYKTYPBI TE€ATPaIbHOIO TBOPYECTBA, K BBICTYIUICHHIO
JIETEN B TeaTpAIbHBIX NOCTaHOBKaxX U urpax KBH.

® npunyun eapuamueHocmu: OOECIEUYUBAECT BO3MOXXHOCTh BHIOOpA COJEpIKaHUS
oOpazoBanus, ¢GopM U METOJOB BOCIHMTAHUS M OOYUYEHMs] C OpUCHTAIlMel Ha
MHTEPECHl U BO3MOXKHOCTU KaXJ0ro peOeHKa U ydeTa COIMaIbHOU CUTYyalluu €ro
pa3BUTHA.



® NpUHUUN KYyAbMypocooodpasnocmu: TPETyCMaTPUBAET HEOOXOAMMOCTh yuyeTa
KyJIbTYPHO-UCTOPUYECKOTO  ONbITa,  TPaJULUNA,  COUUAIBHO-KYJIbTYPHBIX
OTHOUIEHUH U TPAKTUK, HEMOCPEJCTBEHHBIM 00pa3oM BCTPAaMBAaEMbIX B
00pa30BaTEeNbHYIO JESATENBHOCTD; peaNM3alysl 3TOT0 MPUHIHUIA O00eCcIeuynuBaeT
y4eT HaIMOHAJIBHBIX LEHHOCTEM W Tpaauluii B 0OOpa30BaHWUU, BOCIOIHSET
HEJOCTATKU  JYXOBHO-HPAaBCTBEHHOIO W AMOIMOHAIBHOIO  BOCIUTAHUS.
OO6pa3zoBaHue paccMaTpuBaeTCa Kak Mpolecc MpruoOIieHus: peOeHKa K OCHOBHBIM
KOMITIOHEHTaM 4YeJIOBEUYEeCKOW KyJIbTYphl (3HaAHUE, MOpalb, HUCKYCCTBO, TPYI).
['maBHBI KpuTepHuil 0TOOpa MPOrpaMMHOTO Marepuana — €ro BOCHUTATeIbHas
[IEHHOCTh, BBICOKHI XYJ0’KECTBEHHBI YPOBEHb HMCIOJb3YEMbIX MPOU3BEIACHUIM
KyJIbTYphl (KJIACCHYECKOW UM HApOJHOM — Kak OTEYECTBEHHOW, TaK U
3apyOeKHOM).

* Jugpgepenyuposannocmu: y4ET WHIUBUAYAIBHBIX OCOOCHHOCTEH yualuxcs
(paznuuHble TMOTPEOHOCTHM JeTel M CKIOHHOCTH K Pa3MYHBIM  BHJAM
NeSITEIbBHOCTH, MHOrooOpa3zue poJeBbIX (YyHKIUI: MOUCK AJi1 peOEHKa 3aHATUI B
paMKax CTPYKTYpbI T€AaTPaJIbHOTO TBOPYECTBA, HE TOJIBKO B KA4E€CTBE aKTEpPa, HO
U B KQUECTBE pEeXUCCEPA, aBTOPA, PYKOBOJIUTENS, MY3bIKAIIBHOIO PYKOBOJIUTEIS,
PEKBU3UTOpA U T.1.)

® AKCUOI02UYHOCHU: (dbopmHpoBaHue y nerei MHPOBO33PEHYECKUX
MPEACTaBICHU 00 OOIIEUYETOBEYECKUX IIEHHOCTIX, 3JI0POBOM 00pa3e KU3HH,
3aKOHOIIOCIYIIHOCTH, YBa)KE€HHUSI K JUYHOCTH, TOCYJAPCTBY, OKPYKArOUIEH cpene,
MOJIOKUTEIBHOI'O AMOLIMOHAIBHOTO (POHA.

Opranusanust 00pa3oBaTeIbHOM 1eATEILHOCTH
[Iporpamma npenHasHaueHa ydamumcst /-15 ner. [lo HOpMaTUBHBIM Cpokam
peaiiMzalMy mporpamma paccuntaHa Ha 1 roa. OOwmuii 00beM 4YacoB COCTaBIISIET
684., c HEeACNBHOU HArpy3KOH 2 aKaJeMHYECKUX Yaca.

DopMBbI M PEKUM 3AHATHH

®dopma 00ydeHus: — OUHasl.

OcHoBHOIT (opMoit 00pazoBaTEIBLHON JEATEIBHOCTH SIBJISIOTCS 3aHSTHS,
KOTOPBIE TIPOBOISATCS IO TPYIIIIAM B KOJIMYECTBE 7 YETIOBEK.

[Ipomiecc  oOyueHuss mpeamoyiaraeT MPUMEHEHHE  Pa3UyHBIX  (Hopm
opranuzanuu ooy4deHus (GpoHTaIbHAs, TPYIIOBAs, MHAUBUAYATbHAS).

[Tpo10KUTENEHOCTE OJTHOTO 3aHSITHS UCUUCIACTCS aKaJeMHUYECKUMU dacaMu
(40 MunyT) 1o 1 1nn 2 yaca B JI€Hb, C NIEpEpPhIBAMU MEX Y 3aHATUAMHU 10 MUHYT.

OcHoBHbIE GOPMBI 3aHATHH



JIJIsT TOCTYDKEHHS TIOCTABJICHHBIX IEJICH MpeayCcMaTpUBAeTCS OTOOP OCHOBHBIX
dbopm 00pa3oBaTCIbHON ACATEITBHOCTH.
B nporiecce 00ydeHHs HCTIOIB3YIOTCS CISAYIOIIHE POPMBI 3aHSTHIA:
® BBOJIHOC 3aHSTHC,
® KOMOMHHMpPOBaHHOE yueOHOE 3aHATHE;
® HTOTOBOC 3aHSTHC,
® [pakTHYecKas paboTa;
® MacTep-Kjacc,
® JMCTAHIIMOHHOE 3aHATHE C Ucojb3oBaHueM KT
e Oecena;
e HaOJIIOJECHUE,
® IPaKTHYCCKHH HABBIK;
e IIpaKkTHYecKas paboTa;
e MacTep-Kjacc;
e 00CyXJcHHE,;
e poJieBas HMrpa,
® TPCHUHT,
® yIpaXHCHHE;
® [I0Ka3;
® OTION;
® TBOPYCCKOEC 3aHSTHE.

3aHATHS ¢ TPUMEHCHHEM JHMCTAHIIMOHHBIX TexHosoruid u DOP HeoOXoaumbl
JUISL CO3/IaHMSI YCJIOBUM yyalluMcs CBOOOJHOTO J0cTyna K HWH()OpMalUOHHBIM
pecypcaMm,  00pa3oBaTelbHOTO  HWHQPOPMAIMOHHOTO  MHTEpHET-TIpOoCTpaHCTBA
KOJUIEKTHBA, TJAE pa3MmemiaeTcs uHpopMmaius s Y4alluxcs ¢ UX POJUTENICH
(Hampumep, rpynna B BxonTakre, B Viber wim B WhatsApp), B nepuox kapaHTHHA,
HEOJIArOMpPUSITHBIX MOTOMHBIX yCIOBUM, BBI€3/[a YACTH KOJUJIEKTHBA Ha KOHKYPCHI U
dbecTuBamy, MO CEMEMHBIM OOCTOSTEIHCTBAM, B KAHUKYJIIPHOE BPEMS U Ap. A Takxke
uist GOpMHUPOBAHUS TOTPEOHOCTH B CHUCTEMATUYECKOM IMOBBIIMICHUH BHYTPEHHETO
MOTEHIIMAala W IS Pa3BUTHS HABBIKOB CaMOCTOSATEIHLHOW pabOThl ydammuxcs
CPEIHET0 U CTapIIero MKOJbHOTO BO3pacTa.

2. Iles11 ¥ 3a7a4M POrPaMMBbI
Leap mnporpamMmbl: pa3BUTHE HWHAUBUAYAIbHBIX TBOPUYECKHUX CIIOCOOHOCTEN
YYallUXCS CPEACTBAMU TEaTPajJbHOTO HCKYCCTBA, IIyTEM BOBJECYEHHS HUX B
TeaTPaIU30BaHHYIO JIESITEIBHOCTb.
3agaum:



1. OOyu4arh yyanmxcst OCHOBaM aKT€pCKOI0 MacTE€pPCTBA, CUEHUYECKOIO JIBHXKEHUS U
HCKYCCTBY CJIOBECHOTO JICHCTBUSI.

2.@opMHpOBATh Yy  YYalIUXCS  NOPAKTUYECKUE  HABBIKM  IUIACTHYECKOMN
BBIPA3UTEIBLHOCTH C YYETOM MHIUBUIYATBHBIX (PU3HMUECKIX BO3MOXKHOCTEN peOeHKa.
3. ®opMUPOBATH PEUEBYIO KYIbTYPY YUAIIUXCS MIPU MOMOIIM CHEIUANTBHBIX 3a1aHUl
U YIIPAXHEHUI HA IOCTAHOBKY JIbIXaHHU S, TUKIUU, HHTOHALINH.

4. Pa3BuBaTh y ydaluxcsi akT€pCKUe CIOCOOHOCTH.

5. Pa3BuBaTh TBOPYECKYIO M JIMYHOCTHYIO AKTHBHOCTb 4YE€pPE3 WHJIMBHIYaIbHOE
PacKphITHE CIIOCOOHOCTEN KaXK10ro peOEHKa.

3. Copaep:kaHue NporpamMmbl
3.1. VYueOHbIii mIaH

Ne | Pazgenst  mporpammsbl, | KosimyecTtBo 4acos ©opMbI KOHTPOJIS
n/ | TeMbI Teopust | Ilpaktu | Bcero
I Ka
1 | OcHOBBI  TeaTpaJibLHOI 4 8 12
KYJbTYPbI
1.1 | BBognoe 3aHATHE. 1 1 2 Oecena

Nuctpykrtaxx mo  OT.
«3HAKOMCTBO B T€aTpe»

1.2 | Uctopust Teatpa. Bumbl 1 1 2 Gecena
TeaTpa

1.3 | [Tourpaem B Teatp - 2 2 MIPBI

1.4 | Ilpennaraemble - 2 2 TPEHUHT
00CTOATENIbCTRA.

1.5 | Macrepckas aktepa. 1 1 2 MacTep-KIIace

1.6 | I[IpocMoTp crniekTakysi, ero 1 1 2 IPOCMOTP BHJIEO MaTepuaa
oOcyxIeHue.

2 | AKTepcKoe MacTepCcTBO 6 12 18

2.1 | Cucrema 1 1 2 Oeceia, poJIEBBIC UTPHI

Cranuciaasckoro. PaOora
aKTepa HaJ COOOM.

2.2 | TpeHUHT -  TJIaBHBIN - 2 2 TPCHUHI, NPAKTHIECKUI
KOMIIOHEHT  aKTEpPCKOIo HaBBIK
MacTepcTBa

2.3 | BzanmoneiictBue B - 2 2 TPEHHUHT, yIIPa)KHEHUE

TPCHUHIC. S1 ¥ KOJLJIGKTUB




2.4 | OTIon aKTepCKU. ITHOA 2 2 3TIOJI, POJIEBBIE UTPBI
PEXKUCCEPCKUI

2.5 | Buumanue u 1 2 IpaKkTH4YecKas pabora
BooOpaxeHue. TpeHuHr.
OTIO0/I.

2.6 | ABTOp-pexuccép-axTep. 1 2 TPCHMUHI, IPaKTUIECKUH

HaBBIK

2.7 | 3ambIce. Wnes. 1 2 npaKkTH4ecKas pabora
Caepx3anaya.
Hpamaryprus.

2.8 | IlpuHIMTIBI 1 2 Ha0I0IeHNE,
MMIIPOBU3ALUN. JTIOJBI.

2.9 | CounHeHHE OTIOIOB Ha 1 2 T0Ka3, 00CyKICHHE
[Id/I, Ha KXKKUBOTHOTO, Ha
CIOXKET.

3 | Cuennueckas peyb 8 12

3.1 | Peun akrepa. 1 2 Oecena
Aprukyisiiusa.  Jlukous.
JpIxanue

3.2 | KoMIiekc 10 TEXHHKE 1 2 TPEHUHT, IT0Ka3
peun u  (puU3MYECKOTO
NEUCTBUS

3.3 | Monoutor. Jluamor 1 2 yIpaKHEHHE

3.4 | Opdosrus.  CMBICIOBBIC 1 2 TOKa3, 00CyK/IEHHE,
nay3bl. [loaTekcr HaOmoIeHHe

3.5 | Pabora Hag BBIOpaHHBIM 2 2 HPaKTUYECKHUI HaBBIK
TEKCTOM

3.6 | Peuesoii TPEHUHT. 2 2 MPaKTHYCCKast pabora,
CounHsieM HEObLTHITY o0cyxeHHe

4 | CueHn4eckoe JBHKEHHE 10 14 | mabmopenue, 3T,

pakTHdeckas pabora

4.1 | ClileHUY4eCKUH BBIXOJ W 1 1 Oecena
BXOJI

4.2 | Pabota ¢ JEKOpaIlUsIMH, 1 1 UTPBI
PEKBU3UTOM,
MUKPO(GOHOM,  TPUMOM,
KOCTIOMOM

4.3 | Mumuka. ITanTOMUMA. 1 1 TPEHHHT




Kect

4.4 | PuTMOIUIaCTHKA. - - 2 IoKa3
Xopeorpadusi. My3pika u
TBIDKCHUE

4.5 | Cuennueckuii 60 1 1 1 YHPaKHEHUE

4.6 | PaGota ¢ mnapTHepoM B - - 2 obCyxIeHHe
yaTe, HEOOJBIITUMU
rpynmnamu

4.7 | Manepa HCIOTHUTENbCTBA - - 2 IPaKTHYECKUN HABBIK
B JIBIDKEHUU

5 | TearpanbpHas urpa 4 8 12

5.1 | Tearpanu3zoBaHHass MHHH- 1 1 2 Oecena
MOCTaHOBKA MO CKa3Ke

5.2 | Iloka3 TOCTaHOBKU MO 1 1 2 IOKa3
CKa3Ke

5.3 | Hartncanue 2 - 2 00CyKIeHre
TeaTpaTM30BaHHOTO
CIIEHApUs BBIITYCKHOTO
Beuepa TUIS
JIOTIKOJIbHUKOB

5.4 | Ilon6op TeaTpaJbHOU - - 2 obcyKIeHHe
oytadopun ISt
BEITTYCKHOTO Beuepa

5.5 | [locTaHOBKa BBITYCKHOTO - - 2 HaOJIIO/ICHIE
Beuepa C JICKOPALUSIMH,
PEKBU3UTOM, KOCTIOMaMH.

5.6 | [IpoBenenue - - 2 MTOTOBBIH TOKA3
TeaTpaM30BaHHOTO
BBIITYCKHOTO Bedepa I
JIOTIKOJIEHUKOB.

UTOI'O: | 224. 464. | 68u.




3.2. Conep:xaHue NpOrpaMmsbl
Pazgea 1. OcHOBBI TeaTPaIbHON KYJIbTYPbI
Tema 1.1. BBoanoe 3ansatne. Mucrpykraxk nmo OT. «3HakoMCcTBO B TeaTpe».
Teopus. IHCTpyKTax 110 OXpaHe TPyAa.
Ilpaxkmuxa. Irpbl HAa KOMMYHUKAaTUBHOE B3aUMOJECHUCTBUE Ha TeMy «Teatpy.
Tema 1.2. UcTopus TeaTpa. Buabl Tearpa.
Teopus. [late persM mnpeacTaBieHWE 00 MCTOPUM BO3HUKHOBEHMS TearTpa,
NO3HAKOMHUTh C  BHJAMH  (OpaMaTHYECKUH, KYKOJbHBIA,  MY3bIKaJbHBIN).
B3anmocBsi3b T€aTpa ¢ ApyruMu BUIAMU UCKYCCTBA.
Ilpakmuka. IlpocMoTp (parMeHTOB TeaTpajibHBIX MOCTAHOBOK JpPaMaTUYECKOIrO
tearpa uM. lllenkuna r. bearopon ¢ mocnenyromiei 6ecenon.
Tema 1.3. Ilourpaem B Teatp.
Teopus. llepBoHauanbHOE MPEJCTABICHUE O CPEACTBaX TEATPAIbHOIO HCKYCCTBA,
MIOMOTAIOIIUX MPEOJO0JIETh CTATUYHOCTh UCIIOJIHEHUS (MU «KyTIaHUE B YYBCTBAX» I10
K.C. Cranucnasckomy).
Illpakmuka. Pabota Haj oaHOW poiblo (OAHUM OTpbIBKOM). TpenuHr «bombinoe
3epKaJIo.
Tema 1.4. Ilpennaraembie 00CTOATEIHLCTBA.
Teopus. UTo Takoe «IpeajaraéMbie» U «IpeAnoJaraéMbie» OOCTOSITENbCTBA?
Illpakmuka. Pa3pIrpblBaHUE CLHEHOK B «IPEIJAraeMblx» U «IPEINoIaraeMbIx»
00CTOSITENbCTBAX.
Tema 1.5. Macrepckas akrepa.
Teopusa. Yto nomxeH yMerhb nenatb aktep? Iloapyunble cpencTtBa AJisl CO3AaHUs
aTpuOyTOB.
Ilpaxmuxa. MacTtep- KJlacCc MO M3rOTOBJICHUIO aTpUOYTOB K CKa3zke (A KaXKJI0TOo
peOeHKa MOXHO MM0J00paTh OTIENbHBIA MacTep-KJIacC, C YYETOM €ro yMEHHHl u
BO3MOXKHOCTEM).
Tema 1.6. IIpocMoTp cieKTaKIIs1, €ro 00Cy:KIeHHeE.
Teopus. Kakue ObIBalOT CIIEKTAKIIHU, X OTJIMYUTEIbHBIE OCOOCHHOCTH.
Ilpakmuxa. 1IpocMoTp cHeKTakisl (TENECIEKTakKysl)) MY3bIKaJIbHOTO — TeaTpa.
[IpocnymmBanue oTpbiBKa U3 Mro3ukia «lOHOHA M ABOCH» C MOCIEAYIOIIHMM
aHAJIU30M.
Pa3znen 2. AKTepcKoe MacTepCcTBO
Tema 2.1. Cuctema CranuciaaBckoro. Pabora akrepa Haja co0oii.
Teopus. [ns yero HyxHa paboTa HaJ1 cOO0M?
IIpakmuxka. Vrpa «Boiiau B 00pas».
Tema 2.2. TpeHUHT - IJIABHbI KOMIIOHEHT AKTEPCKOr0 MACTepPCTBA.
Teopus. Yto Takoe TpeHUHT? BUIbI TPEHUHTOB.
IIpaxkmuxka. llcuxonornyeckuid TpeHUHT. PoneBas urpa. OTau4us U CX0XKECTb.



Tema 2.3. BzaumopeiicTBue B TpeHUHre. 5l M KOJLJIEKTHB.

Teopusa. becena «lloueMy BaXHO TPOBOJIUTH TPEHUHTH PETYISPHO BHYTPHU
KOJIJIEKTHBA?»

Ilpakmuka. TpeHuHT Ha KOJUICKTUBHYO COIJIACOBAHHOCTh JIEUCTBUN
(OIHOBpEMEHHO, JApYyr 3a JpyroM, BoBpeMs). BocmuteiBaromue cutyanuud «4Yto
Oyner, eciu s Oyqy urpate OAMH...». llpeBpalleHus 3agaHHOrO NpeaMeTa ¢
MTOMOIIBIO JIEUCTBUI BO YTO-TO JApYyroe (MHAUBUIYaTbHO, C TOMOIIIHUKAMM).

Tema 2.4. ITI01 aKTEepCKUii. ITION PEKUCCEPCKUIA.

Teopus. UYto Takoe axktepckuil »HTI0A? Pexuccepckuit? HMX OTIMYUTEIbHBIC
0COOeHHOCTH. [1J1s1 4ero HyKHbI ATIOJIbI?

Ilpakmuka. Pa3Bolka aKTEpCKOro JTIOJAa Ha 33JaHHYl0 TeMmy. Pa3Boaka
PEXKUCCEPCKOTO ITIOJIa B MUKPOTPYIIIIAX.

Tema 2.5. Buumanue u BooOpaxenue. TpeHUHT. ITIOA.

Teopus. BuuManue 1 BOOOpaxxeHue, Kak IICUXUYECKHUE MO3HABATENIbHBIE TPOLIECCHI.
Ilpaxmuxa. TlpoBenenue TpeHuHra Ha BHuMaHue «llepemaii-moitmaii KiyOOK», Ha
BooOpaxeHue «Xameneon». Pa3Bojika 3Tio/1a B MUKPOTPYIINAxX Ha 3aJaHHOE CIIOBO (C
NOMOUIbI0 BOOOpa)XKEHUs] HEOOXOAUMO MpHAyMaTh JTIOJ W3 OJHOIO CJIoBa C
JIETASIMU, CIOKETOM U TEPOSIMH).

Tema 2.6. ABTOp-pekuccép-aKrep.

Teopus. Kak coBMeCTUTh B ce0si aBTOpa, pexuccepa, akrepa? B uem 3agada Kaxaoro
U3 HUX.

Ilpakmuka. TpeHUHTI Ha aBTOPCTBO (NPEAJIOKHUTh PEOEHKY WU MHUKPOTPYIIIE
COUMHHUTh CaMOCTOSITEJILHO CIIEHKY Ha JII0OYI0 TeMy). TpeHHHr Ha peXHcCepCTBO
(ITpennoxxuTh pa3BecTH, MOCTABUTH CIIEHKY Ha JAPyrux pedstax). TpeHUHT Ha akTepa
(Kaxnomy peOeHKy MpeaoCcTaBUTh POJIb U MTOKa3aTh €€ B CIICHKE).

Tema 2.7. 3ambices. Unes. CBepx3aaaua. JIpamatyprus.

Teopus. Yto Takoe 3aMbICell, UJIEs1, CBEpX3ajaya, ApaMaTyprus?

Ilpaxmuxa. IlocTanoBKa 3Tr0/1a, ero pazdoop. B uem Obu1 3aMbicen, Ujes, CBepx3aaaya
U JpamMaTyprus?

Tema 2.8. IIpyHIUNBI UMIIPOBU3AIUU. JITIOAbI.

Teopusa. Yro takoe wummnpoBu3aiusa? Jlus dero ona HeoOxoamma? Ilo kakum
MPUHIINAINAM CYIIECTBYET UMITPOBU3AIUA?

Ilpakmuxa. Wrpa «Cuenbl u3 wOUSNOby. YnpaxHeHue «COYMHUM pacckasy.
Ynpaxuenue « yeM ke BCE 3aKOHUMIOCH ).

Tema 2.9. Counnenue 311010B HA [1D/], HA :KUBOTHOTI0, HA CIOXKET.

Teopusa. Uto Takoe 3TiOA Ha NaMATh (U3UYECKUX JIEUCTBUM, Ha >KUBOTHOTO, Ha
CIOXKET?

Ilpakxmuxa. VnpuBunyanpHas 1nocTaHoBka otrioaa Ha IIDJ], HA KUBOTHOTO.
IlocTaHOBKA 3TIO/IA B HOATPYMIAX HA CIOKET.



Paspnen 3. Cuennuyeckas peub

Tema 3.1. Peub akrepa. Aprukyasuus. Juknus. Jbixanme.
Teopus. OCHOBBI CLICHMYECKOM peun. Peub akTepa - BaKHbIM MHCTPYMEHT.
Ilpakxmuxa. KoMmriuiekc napixaTteiabHOM TMMHAcTUKU 1o CrpenbHuKoBOW. Komriekc
APTUKYJSIHAOHHOW TMMHACTUKU. Y IPA)KHEHUE HA PA3BUTUE TUKIIHH.
Tema 3.2. Komieke mo TexHuke pedu ¥ pusu4ecKoro 1eicTBus.
Teopusa. B3anmMoCBA3b JBUKEHUS C PEUYEBBIM CONPOBOKICHUEM.
Ilpakmuka. KoMIIeKe ynpaxHEHUH 1O TEXHUKE peYr ¥ (PU3NUECKOTO JECHCTBHUS.
Tema 3.3. Momnouior. /Iuasor.
Teopus. Yto Takoe MmoHoJior? Ero Buabl. Uto Takoe nuaior?
Ilpakmuka. Pa3bop oTpbiBKa MOHOJIOTa U3 TpousBeAeHus. Pa3Bojka nuamora w3
JIUTEPATYPHOTO IPOU3BEICHUS 10 Iapam.
Tema 3.4. Opgosmnusi. CmbiciaoBbie nay3bl. [loareker.
Teopus. Yto Takoe opdornus B nureparype? g 4ero Hy>KHbl CMBICIOBBIE MAY3bI.
Yto Takoe MOATEKCT, IJIS YETO OH HYXKEH?
Ilpakmuka. Pa30op OTphIBKA U3BECTHOTO JIUTEPATYPHOTO TMPOU3BEICHUS C
PacCTaHOBKOM CMBICJIOBBIX MaY3.
Tema 3.5. PaGoTa Hax BHIOPAHHBIM TEKCTOM.
Teopusa. Kakywo paboTy HEOOXOIMMO MOBOJIWUTH Haja TeKcToM. Bwibop Tekcrta. Ero
COCTaBJICHUE.
Ilpakmuka. InnuBuaAyanbHbI pa300p BEIOPAaHHOIO OTPBHIBKA C TTOCTAHOBKOM pUTMA,
TeMOpa, nay3. [1okas.
Tema 3.6. PeueBoii TpeHunr. CounHsieM HeObLINILY.
Teopus. PedeBOM TPEHUHT ITO. ..
Ilpakmuka. TpeHuHT mo pa3BuTuio peun «CounHsieM HeObUUIIB». PeOeHKy maeTcs
OJIHO cIIOBO, Jr00oe. Hampumep: ytior. [1o XJ0NMKy OH HaYMHAET PacCKa3bIBaTh I10
YTIOT, KaK KYXOHHYIO yTBaphb, IMPH 3TOM TOBOPSI BCIYX BCE, 4TO mpuaetr Ha yMm. Ilo
XJIOTIKY OH JIOJKEH U3MEHHUTH XOJ MBICIIEN U HAa4YaTh PACCKA3bIBATH PO «YTIOI», KAk,
HarpuMep, Mpo KMBOTHOE WM WIPYIIKY, TP ITOM HE JenaTh OOJBIIUX Tay3, a
TOBOPUTH W TOBOPHUTH, TOKA MBICIIN HE 3aKOHYATCS WK HE MPOU30UAET CTYIIOP.

Pasnen 4. CueHnveckoe ABUKEHHE
Tema 4.1. CueHnyeckuil BbIX0 M BXO/.
Teopus. Beixon Ha CLIEHY - KaK BU3UTHas KapTO4Ka akTepa. MajeHbKHE XUTPOCTH
BBIX0/1a HA CIIEHY.
Ilpaxmuxa. edune mo wumnpoBusnpoBaHHOM cueHe. Kak BbIMTH, 4TOOBI TeOs
3ameTwiid. PaboTa Haj MOXOAKON M XKecTUKyysiued. Kak mpaBWIBHO YXOJUTH CO
CLICHBI.
Tema 4.2. PaGora ¢ ngexopauusiMmi, PeKBU3UTOM, MHUKPO(OHOM, TIPHMOM,
KOCTIOMOM.



Teopua. Jlns uero HyxxHa TeaTpanpHas Oyrtadopus? Co3gaHue HEOOXOAUMOU
aTMoc(ephl.
Ilpakmuxa. Tpenunr «Mrpa c npeamerom». YmnpaxHenue «Kak pgepxate u
nepeaaBaTh MUKPOGOH».
Tema 4.3. Mumuka. [llantomuma. Kecr.
Teopus. Yto Takoe MUMHUKA, TAHTOMUMA, KECT.
Ilpakmuxa. Ynupaxnenue «llepemait smoumto». TpeHuHr «KinoyHCKuE HOCBD).
TpenuHr «BpIpa3n )KeCTOM SMOLIUIO CBOIOY.
Tema 4.4. Purmomiiactuka. Xopeorpadus. My3bika U IBUKEHHE.
Teopus. Putmomniactuka v xopeorpadusi, OCHOBBI.
Ilpakmuxka. TlonOop NBUKEHUU MO MpejyiaraeMyio My3biky. CoueTaHue ABUKEHUIN
noJ  My3bIKaJIbHBIM Tpek. Pabora B moarpynmax: pa3Bojka ©  IOKa3
xopeorpaguueckoro sTioga. Ilokazate o00pa3bl TrepoeB uepe3 IUIaCTHYECKHE
BO3MO>KHOCTH CBOETO TEJIA.
Tema 4.5. Cuennyeckuid 00i.
Teopus. OCHOBBI CLIEHUYECKOTO 00s1.
Ipaxkmuxa. Ynpaxuenue «lloméunnay, «[InHOK 1 KyBbIpOK», «Iloa3aTbUIBHUKY.
Tema 4.6. PaGoTa ¢ napTHepoMm B 1y3Te, He0OABIIUMH TPYNIIAMH.
Teopua. Kak HayuuThCs B3aUMOAECHUCTBOBATH B nape? O 4eM HyKHO pa3roBapuBaTh B
rpyme?
Ilpaxmuxa. Tlnactuueckue STIOABI B pamMKax oOpasza B rpymnmnax. Pacnpenenenue
poJieit Mex Iy COOOM.
Tema 4.7. MaHepa UCIIOJIHUTEIbCTBA B JIBUKEHUH.
Teopus. Yto Takoe manepHocTh? Iloyemy ona HeoOxommma aktepy. MaHepsl
YeJI0BEKA JTO. ..
Ilpakmuka. Tpenunr «Manepa xapaktepa». Kaxaomy peGeHKy 3a1aTh OJJHO U TOXKE
)KUBOTHOE, Hampumep Jluca. Ilo ouepenm  Kaxnapld  NOKAa3bIBa€T  Ha
MMIIPOBU3UPOBAHHOM CIIEHE B CBOEM HCIIOJHEHUU JIUCY, TP 3TOM MPUICPKUBASICH
CBOEH MaHEPHOCTH, HE 3a0bIBasi O XapaKTEPHBIX OCOOCHHOCTSX JAHHOTO dXUBOTHOTO.
Urpa «Ilokaxu maHnepy apyray.

Pazngen 5. TearpanbHast urpa
5.1. Tearpaan3oBaHHasi MUHH-TIOCTAHOBKA M0 CKAa3Ke.
Teopus. Yrenue ckasku. lIpocMoTp Tearpanm3oBaHHOW BepcUU CKa3ku. BrIOOp
Tearpa: 0ub6abo, TeHel, NaTbYUKOBBINA U T.]I.
IIpaxkmuxka. Pa300p cka3ku, riaBHbIX repoeB. [Toaroroka aTpuOyToB.
5.2. Iloka3 NOCTAaHOBKHM MO CKa3Ke.
Teopus. Utenue poJieil CBOMX TEPOEB.
Ilpaxmuxa. 110xa3 Ha UMIIPOBU3UPOBAHHOM CLICHE.



5.3. Hanucanue TeaTpaIM30BAHHOI0 CHEHAPUS BBINYCKHOI0 Bedepa IS
AOIIKOJIbHHUKOB.
Teopus. Bribop Tembl. OnpenienieHue 3aMbiciia, UJieu, CBepX3aaaun. BeiOop riiaBHbIX
repoeB, CIOKETHON JIMHUU.
Ilpakmuxa. Hamucanme wmaTepuana, OTpabOTKa JMAJIOTOB TE€pPOEB, BBIXOJOB,
onpeesieHre 0JI0KOB, pa3o0p poJieH.
5.4. Ilon6op TeaTpanbHOi OyTadopuu 1Jis1 BBIIYCKHOIO Bevyepa.
Teopus. Ilonbopka aexoparuii, MaTepralioB, aTpuOyTOB, KOCTIOMOB.
Ilpaxmuxa. Penietuniyst ¢ aTpuOyTUKOM.
5.5. TlocTtaHoBKa BBINYCKHOIO Bedyepa ¢ JeKOPANUsIMHM, PEKBU3UTOM,
KOCTIOMAMH.
Teopus. O0OcyxeHre HaTMYUs MPOOETOB, OINOOK.
Ilpakmuka. PeneTuiys cO BCEMHU MEPCOHAXKaMU M KOCTIOMAMH, IEKOPALUSIMHU,
PEKBU3UTOM.
5.6. [IpoBeeHne TeaTPpaIU30BAHHOIO BHIIYCKHOTO Beyepa /Jisl I0IKOJIbHUKOB.
Teopusa. Uuctpykrax no OT.
Ilpaxkmuxa. IIpoBeieHNE MEPOTIPUSITHUSA.

4. Ilnanupyemblie pe3yabTaThl
1. Yyammecss 3HaIOT OCHOBBI aKTEPCKOTO MAacTEPCTBA, CIIEHUYECKOTO IBWKEHUS U
HCKYCCTBA CJIIOBECHOTO JICUCTBHSI.
2. Yyamyecs BIaACIOT MPAKTUISCKUMHU HABBIKAMHU TIACTUYECKOM BBIPA3UTEILHOCTU
C YYETOM CBOMX MHIUBUIYAbHBIX (PU3MUECKUX BO3MOKHOCTEM.
3. ®opmupoBaHHE pPEUEBON KYJIBTYpPhl Yy4YalIUXCsi MPH TOMOIIM CIENHUaTbHBIX
3aIaHUH U YIIPAXKHEHUIN HA TOCTAHOBKY JIbIXaHU S, TUKIUW, UHTOHALIUH.
4. Pa3BuTHE y yJalllUXCsl aKTEPCKUX CIIOCOOHOCTEH.
5. Pa3Burme TBOpYeCKOW W JIMYHOCTHOM AaKTHBHOCTH  YdYaIllUXCs 4epes
WHIUBUYAIbHOE PACKPBITHE CIIOCOOHOCTEH.

Il. Kommiekc opraHu3aiuOHHO-NIeAATOTUYECKHUX YCJI0OBUIA
1. YciaoBus peaausanuu NporpaMmmbl
e MarepuajbHO-TeXHHYECKOE O0ecneveHne:

1. Cpencta TCO: xommbioTep, mnpuntep, CD-aucku (ayauosamucu,
BHUJICOMATEpHaNbl), KapThl mamsaTH, USB-Hakomurenu, MUKpPODOHBI,
MY3bIKaJIbHBIN LIEHTp, (oTOoAaMNmapar.

2. XOpoIIO OCBEIIEHHBIN TeMaThuecku 0(OPMIICHHbIN KaOUHET, MJIOMIAIbI0 HE
MeHee 20 KB.M.

3. Ctombl, CTydabsi 1O  KOJIMYECTBY  y4YalIUXCA B  OOBEAMHCHUH,
COOTBETCTBYIOIIIME BO3PACTY U POCTY JAETEM.

4. Temaruueckue Marku.



5. PaznmaTounblii MaTepual: KapaHJaIM, pydykd, Kpacku, Oymara, (piomacrepsi,
BaTMaH, OeJasi ¥ LIBETHasi Oymara, HOXHUIIbI, KJIel, KapTOH.

6. CueHuveckuil peKBU3HT.

7. CnenuanbHas IUTEpaTypa, )KypHaibl, TOCOOUS, TEMATUYECKUE TATIKH.

. KajapoBoe o0ecnieueHue:

[Iporpammy peanu3yeT mnegaror JOMOJHUTEIBHOTO OOpa3oBaHUsI MEPBOI
kBampukanuonHo kareropun PomaméBa Kapuna WropeBma. OOpaszoBanme -
cpennee npodeccuonanpHoe, [TIOY «HoBoKy3HEIKHN MEeTarorndyecKuii KOS,
JlomikonbHOE 00pa3zoBaHKe, BOCIIUTATENb JIeTeH JOIKOILHOrO Bo3pacTa, 2018r.
CrynenTka ANTalCKOro ToOCYJapCTBEHHOTO WHCTUTYTa KYJbTYpbl, Kadenpa
«Pexuccypsl Mpa3gHUKOBY, CHENUANBHOCTh  «Pexuccep TeaTpaau30BaHHBIX
npeacTaBieHut u npa3gHukoBy» (¢ 2019 — 2025rr). Kapuna WropeBHa siBisieTcs
nobeautenem (qurmiaoMm 3a 1 mecto) B |V pernonanbHOM yeMnuoHate «Moiojbie
npodeccuonane»y  (WorldSkills Russia) mo  kommereHuuu — «JlomkonbHOE
BOCIIUTaHUE». A TakxKe SBIAeTCS ydyacTHUKOM Bceepoccuiickoro OTOOpoYHOro
copeBHOBaHus il yyactus B @unane VI HaumonaneHoro uemmnuonara «MoJioapie
npodeccuonansdy (WorldSkills Russia) — 2018 B r. SIpociasib.

2. ®opMbI KOHTPOJIA
e becena
e HabGmoaenue
e [IpakTnueckuii HaBbIK
o [Ipaktuueckas padota
e Macrep-knacc
e OOcyxaeHne
e Ponesas urpa
e TpeHunr
e VYipaxHeHue
e [loka3
e DOTION

JIJist OTIEHKH PE3yNbTATUBHOCTH YUEOHBIX 3aHSITHI MPUMEHSETCS BXOJHOU, U
WUTOTOBBIA KOHTPOJIb.

JIns TOJHOLIEHHOM peanu3alliyd MPOrpaMMbl UCIOJIB3YIOTCS Pa3HbIE BHUJIbI
KOHTPOJIS:

e BXOJHOI — OCYIIECTBIISECTCS TOCPEACTBOM HAOIIOJEHUS 32 JCATEIbHOCTHIO
pebeHKa B Mpoliecce 3aHsATHM, aHKETUPOBAHME,
e WTOrOBBII — TECTOBBIC 3aJIaHMsI, TBOPUECKHUE 3aTaHUSI.



HaGnrogenue 3a ydammmcs BO BpeMsl 3aHSATHS W OOIICHHWS CO CBEPCTHHKAMU
IIO3BOJIUT OINPEACIIUTh YPOBEHb 3HAHUM U YMEHUN. AHKETUPOBAHHE IT03BOJIUT y3HATh
YPOBEHb 3HAHUS U YMEHUS aKTEPCKHUX HABBIKOB.

OTKpBITBIE 3aHATHS 110 AKTEPCKOMY MACTEPCTBY M CIECHHUYECKOW pedu
SBIISIIOTCSA OJHOM U3 (OPM UTOTOBOTO KOHTPOJIsl. KOHEUHBIM pe3ynpTaToOM 3aHITUMN 3a
TOJl, MO3BOJSIONUIMM KOHTPOJUPOBATH PA3BUTHE CIIOCOOHOCTEH KaXKAOro peOeHKa,
ABJISIETCS UTOTOBOE TEATPAIBHOE MPEICTABICHUE.

IIpn anaimse ypoBHS yCBOEHHsI IPOTPaMMHOIO MaTepuajla PEKOMEHIYETCs
UCIIOJIb30BATh KAPMbl  OOCMUNCEHUU  y4aujuxcsi, TJ€ YCBOEHUE MPOrPpaMMHOIO
MaTepuaga U pa3BUTHE JIPYIMX KadecTB peOEHKa OIpPENENSIOTCS M0 TPEM YPOBHAIM
aTTeCTalluu.

- MMHMMAaJIbHBIN,
- 0a30BEIH,
- IOBBILIICHHBIM.
3. OueHouyHbIe MaTepUAJbI
1. JluarHocTvKa OCBOEHHS IPOrpaMMBbl K KOHILy OOy4€HHs HUCCIEIYET CIEIyIOIINe
pEe3yJbTaTHhI:

e VYMEHHE HCHONb30BaThb COOCTBEHHYIO pe€ub: NpaBWIbHAs IIOCTAaHOBKA
JbIXaHUs, JUKIUWA, UHTOHALIMY, TEMIT U TEMOp roJioca,;

e VYMeHHE TMONb30BaThCsl IJIACTUUYECKMMU HaBBIKAMHU: CLEHUYECKH OOH,
NaHTOMUMa, PUTMHUECKHE TBUKEHHUSI, TPOCTENIIas Xopeorpadus;

e VYMeHHME CaMOCTOATEIbHO NOAOMpaTh MaTepuain s COYMHEHHS U
NOCTAaHOBKM OCHOBHBIX (opM TearpanbHOro wuckycctea u KBHa:
MHHMATIOPBI, PEMTPU3BIL, ST,

e VYMeHHE MMIIPOBU3HPOBATh B 33JaHHOW CUTyallud, HA CBOOOJHYIO TEMY,
IIPUMEHSIS AKTEPCKUE HABBIKU;

e VYMeHuEe B3aMMOJECHCTBOBATh C KOJUIEKTUBOM B TPEHUHIOBBIX 3aHATHUAX
IIPU NTOATOTOBKE K BBICTYIUIEHUIO.

2. JluarHocTtvka ypoBHS TBOPYECKOW aKTHBHOCTH YYAIIUXCS OCYIIECTBISETCS MpPU
nmomomm  Meroaukun M., Poxkoma, HO.C.TionnumkoBa, b.C.Anumeena,
JI.A.BojioBuua.

4. MeroauvecKue MaTepUaJIbl
Kaxnpii pazmen u kaxnoe 3aHsTHe B «TeaTpadbHOM MacTEpCKON» HE
BO3HUKAET CJIy4alHO, a SIBJIACTCS 3aINIAHUPOBAHHBIM U TIPEACTABISECT COOOM IIEMOUKY
OJIHOTO CBSI3YIOLIETrO 3BeHa 00pa3oBaTeIbHOM MporpaMMbl. Ha 3aHSATHSAX BapuaTUBHO
UCIIOJIB3YIOTCSL  CIEAYIOIMEe  METOoNbl:  Oecema,  auajor,  WMIIPOBHU3ALIUS,
PaBHONIPABHBIM TyXOBHBI KOHTaKT, COPEBHOBaHHWE, WIPa, CO3JaHHUE MPOOJIEMHBIX



BOCIIUTHIBAIOIINX CHUTyallMld, KOMIUIEKCHBI aHAJIW3 TEKCTOB, BUJAECOMATEPHUAIIOB,
MOJICJINPOBAHUE, JTUYHOE TBOPYECTBO yUALUXCS, TPEHUHIOB, YIIPAXXHEHUH, POJIEBBIX
Urp.

OCOOEHHOCTBPIO METOAMKM IPOBEACHUS 3aHATUN sBIsETCS OOBEAMHEHUE
TEOPETUYECKON M TMpakTHueckor udacteil. [lopsamok paboTel mpu 3TOM MOXET OBITH
paznuyHbIM. Ha HEKOTOPBIX 3aHATHSIX PYKOBOJAUTENb MOXET M30paTh JEAYKTHUBHO-
UHAYKTUBHBIA TyTh (OT TEOpUHM K TMpakTuke). Jpyrue 3aHATHA MOTYT OBITH
MOCTPOCHBI HAa OCHOBE HHIYKTUBHO-IEAYKTHUBHOTO crocoba. B 3tom ciyuae
IIPOBOJATCS NMPAKTHYECKUE 3aHATHS, HA KOTOPBIX AHAIM3UPYIOTCS BHACOMATEPHUAIIBI
TEaTPAJIbHBIX CIIEKTAKJICH Pa3jIUM4HbIX JKAaHPOB M HAIIPABIICHUM, a 3aTEM H3y4aeTCs
TEOPETUUYECKUI MaTeprall.

IIpu opranuzanum paboOTel TBOpYECKOro oObeAuHeHUs «TeaTpanbHas
MacTepcKkash OOJbIIOe BHUMAHHE YAEIAETCA aKTEPCKOW MPAKTUKE JETE: Pa3BOJKU
ATIOJOB Ha 3aJaHHbIE U CBOOOJHBIE TEMbI; IPOCMOTPHI U3BECTHBIX CIEKTAKJIEH Ha
Taranke, ¢ MOCIENYIOIUM aHAIU30M; MPOBEIECHUE AaKTEPCKUX TPEHUHIOB C LEJBIO
YIYy4IIEHHs] ~ KayecTBa  AKTEPCKOIO0  MAacTepCcTBa  KaXJIOro  ydallerocs;
CaMOCTOATEIIBHBIE IOCTAHOBKM MUHHUATIOP U CLICHOK.

Pabora ¢ poauTeasiMu BKIIIOUAET B ceOsl:

o IlpoBeneHue oOMIMX POIUTETBCKUX COOpPAHMM M WHIMBHUIYaAIbHBIX O€cel, C

LEJBI0 00CYXKAEHUS MPOOJIEM B KOJIJICKTUBE;

o JIEMOHCTPALIMIO POJUTEISIM MOTEHIMANa OOBEAMHEHUs, 3HAKOMCTBO C €ro

OCOOCHHOCTSIMH;

e TPEIbSBICHUE YCJIOBHH, COOJIIOJIEHUE KOTOPBIX MO3BOJIUT IMOJPOCTKAM

YCIIEILIHO OCBOMTH IpeiaraeMble TpeOOBaHUS;

e PEryJspHYIO JIEMOHCTPAIMI0 TaJaHTOB BOCIIMTAHHHUKOB (BBICTYIUICHUS,

MOKa3bl, BUACOOTUCTHI);

o PazpaboTka KOHCynbTalMi, MNaMATOK,  OpOIIIOP C IEJbI0 MOBBIIIECHUS

KOMIIETEHTHOCTH POAUTENIEH B 00JIACTH aKTEPCKOr0 MacTepCTBa.

o IlpumMeHeHne HeTpaAUIIMOHHBIX (HOPM pabOTHI C POJUTEISIMU: TUCKYCCUOHHBIE

KITyOBl, MacTep-KJ1acchl, KOH(PEPEHIINH, a TaKKe, OpraHu3alus U MPOBEICHUE

COBMECTHBIX JOCYTOBBIX MEPOIIPUATHUI.

1. Ciucok tuTeparypsl

1. I'mnnayc C. B. I'mMHacTtuka 4yBcTB. TpEHHMHI TBOPUYECKOW ICHUXOTEXHHKH. —
NznarensctBo : ACT, 2017. — 512 c. — ISBN 978-5-17-105229-4

2. T'ony6osckuii, b. T'. Ilnactuka B uckycctBe akrtepa. — M3marensctBo : M.
«HckycctBoy, 1986. — 188 c.
3. I'opuakoB, H. M. Pexuccepckue ypoku K. C. CranucmaBckoro — M.

N3narensctBO: «MckyccTBO»,1952. — 57 4c.



4. 3amopoxen, T. W. Jloruka crienndeckod peun. Ydebd. mocobwe s TeaTp. U
KyJbT.- IPOCBET. yueO. 3aBeneHuid. — M3narensctBo : M. «IIpocsemenue», 2010.
—-129c.

5. 3axaBa, b. E. MacrepctBo aktepa u pexwuccepa. — WMzmarensctBo : «Ilnanera
My3biku», 2019. — 456 c. — ISBN 978-5-8114-1575-5

6. Kox, M. D. OcHoBBI ciieHH4YecKkoro nBmkeHus. — MsmarenbctBo : «llnanera
My3bIkn», Jlanb, 2020. — 512 c. — ISBN 978-5-8114-0954-9

7. Jlucenxwii, B. B. AKTepCKuii TPECHUHT: HUCTOPUS, IIPAKTHKA,
nuddepeHupoBaHHBIM  TOAXOJ MNpu TpoBedaeHuu. — M. :  Poccuiickuii
yHHBepcUTeT TearpanbHoro uckyccrsa — [MUTUC, 2013. — 197 c. — ISBN 978-5-
91328-154-8

8. JlutocoBa, M. K. IIpodeccuonanbuas peyb aKTepa u pexuccepa
(TEpMHUHOJOTMYECKUE W HETEPMHUHOJIOTMYECKHE CIIOBOCOYETaHHUs): YueOHoe
nocooue. — M., TUTUC, 1989. — 208 c.— ISBN 978-5-91328-180-7

9. JIeBoBa, B. K., IlluxmaroB, H. K. Cuennueckue stionel. — M3gaTenbcTBO
«[Inanera my3bikn», 2020. — 320 c. — ISBN 978-5-8114-1675-2

10.Hemuposuu — Jlanuenko, B. 1. O tBopuecTBe aktepa — M. «MckyccTBoy, 2002. —
623c.

11.1Tanco, B. X.Tpyn u Ttamant B TBOpuUecTBe aktepa.— M. : Poccuiickuit
YHHBEpPCUTET TeaTpanbHoro uckyccrsa. — [ UTUC, 2013. — 228 ¢. — ISBN 978-5-
91328-080-0

12.TTetpoBa JI. A. O texnuke peun. — U3znatensctBo : M. O-Bo «3nanue» PCDOCP,
1986. — ISBN 5-254-00334-0

13. Tumroc, A. U. IlyTe OT IpUBBIYHOTO CJIOBA — K MpOQecCHOHATbHOMY : TexHHKa
CIIEHUYECKON peun. YueOHOe TMOoCcoOMe i CTYACHTOB PEXUCCEPCKUX M
aKTepcKux (paKylIbTeTOB TeaTpajbHBIX By30B. — M. : Poccuiickuii yHUBEpCUTET
tearpanbHoro uckycctsa — [MMTUC, 2012. — 468 ¢. — ISBN 978-5-91328-125-8

14.PozanoBa, E. I'. Urpel: o0yuenue, tpenunr, nocyr. Ilox pen. Ilerpycunckoro,
B.B. — U3garensctBo M. I'Ll « DHPO®», 1998. — 135¢. — ISBN 5-87345-010-2

15.CapabbsiH, DabBHpa. AKTEpCcKUil TpeHUHT mo cucteme ['eoprusi ToBcTOHOTOBA
M: — ACT ; Bnagumup : BKT, 2010. —309 c. — ISBN 978-5-17-066557-0

16.CmupuoBa, M. B. CkoporoBopku B peYeBOM TpPEHHHTE : ydeOHOe mocoOue /
Mapuna BnagumupoBHa CwmwupuoBa ; Cankt-IletepOypr. roc. akajg. Teatp.
uckycctBa. — M3parensctBo Cankrt-IleTepOyprckoit TocyapcTBEHHONW aKageMUuu
TeaTpajJbHOro UcKyccTBa, 2009. — 105 c. — ISBN 978-5-88689-063-1

17.CranucnaBckuii, K. C. AKTepckuil TpeHUHT. YUeOHUK aKTEpCKOr0 MacTepCTBa:

pabota akTtepa Haj cobOoil. PaGora Ham co0oli B TBOPYECKOM Ipolecce
Borromenusa — M3pareabsctBo: ACT, 2011. —384 ¢. — ISBN 978-5-17-070953-3



18.Cranucnasckuii, K. C. PabGora akrepa Haj co0oii B TBOPYECKOM IMPOIECCE
nepexuBanus — M3znarensctBo: ACT, 2020. — 480 c. — ISBN 978-5-17-120978-0

19.CynaxoBa, 1. . Ot 3Tioga k crekTakio: YueOHoe nocodue. — M. : Poccuiickuii
yHUBepcuTeT TearpaibHoro uckyccrsa — [MUTUC, 2014. — 126 c. — ISBN 978-5-
91328-167-8

20.Taupos, A. 4. O teatpe. M. «Axagemuueckuii nmpoekt», 2018. — 501c. — ISBN
978-5-8291-2074-0

21.YexoB, M. A. JluteparypHoe Hacienue. B 2 —x Tomax, moj peaakiuei Kouieruu
H. b. Bonkosa, M. O. Kaebens — UznarensctBo M. : « UckyccTtBoy, 1995, — 542
c.— ISBN 5-210-00182-2

22.YexoB, M. A. O texnuke akrepa — U3ngarensctBo: ACT, 2018 r. — 288c. ISBN:
978-5-17-105987-3

23.1letnana M. I1. JlprxatenbHas ruMHacTuKa CTpeTbHUKOBOHM, TOJ peAaKiinei
Kopomnesoii E. — U3natensctBo : ACT, 2018. — 348 c. — ISBN 978-5-17-109469-0



