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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 

Учебный план начального общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения «Пысская основная общеобразовательная 

школа» (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, соответствующую 

ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации 

обучающихся. Учебный план составлен на основе следующих документов:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

2. Приказ Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования».  

3. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача 

от 28.09.2020 № 28.  

4. СанПиН  1.2.3685-21  «Гигиенические  нормативы  и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.01.2021 № 2.  

5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам — образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115.  

6. Письмо  Минпросвещения  от 03.03.2023  № 03-327  «О 

направлении информации».  

7. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков 

из числа языков народов Российской Федерации».  

     



В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 3 

федеральной образовательной программы начального общего образования.  

Вариант № 3 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России 

в режиме пятидневной учебной недели.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.   

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  

в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не 

превышает величины недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 

1.2.3685-21. Общий объем часов на уровень образования за 4 года составляет 3039 

часов.  

Формы промежуточной аттестации  

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» 

МОУ «Пысская ООШ»   

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов, учебных модулей и календарным учебным графиком начального общего 

образования. Согласно «Положению о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости, промежуточной итоговой аттестации обучающихся, 

переводе их в следующий класс по итогам учебного года МОУ «Пысская ООШ» 

учащиеся 1-х классов освобождаются от прохождения промежуточной аттестации. 

Итоговой работой по завершении 1 класса является интегрированная проверочная 

работа на  метапредметной  основе.  

Формы промежуточной аттестации учебных предметов представлены в 

таблице:  

  

Предметы, курсы, 

модули  
Классы   Формы промежуточной аттестации  

Русский язык  
2-й  

Контрольное списывание, диктант с 

грамматическим заданием  



3-й  Диктант с грамматическим заданием, 

изложение  

4-й  Комплексная контрольная работа, изложение  

Литературное чтение  

2–3-й  Техника чтения, тематический тест  

4-й  Выразительное чтение, сочинение  

Родной (коми) язык    
2-й  Контрольное списывание  

3–4-й  Диктант с грамматическим заданием  

Литературное чтение на 

родном (коми ) языке  

 2–4-й  Техника чтения, творческая работа  

Иностранный язык 

(французский)  

2-й  Словарный диктант, перевод с иностранного 

языка на русский  

3–4-й  Контрольная работа  

Математика  
2–4-й  Контрольная работа  

Окружающий мир  
2–3-й  Тематический тест  

4-й   Проект  

ОРКСЭ  4-й  Тематический тест  

Изобразительное 

искусство  

2–4-й  Выполнение рисунков  

Музыка  
2–4-й  

Тематический тест  

Труд(Технология) 2–4-й  Проект  

Физическая культура  
2–4-й  Сдача нормативов  

  

  

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

  

Предметная область  Учебный предмет   Количество часов в неделю   

1  2  3  4  

 Обязательная часть     

Русский язык и литературное чтение  Русский язык  5  5  5  5  

Литературное чтение  3  3  3  2  

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке  
Родной язык (коми)  2  2  2  2  

Литературное чтение на родном языке 

(коми) 
0  1  1  1  

Иностранный язык  Иностранный язык (французский)  0  2  2  2  

Математика и информатика  Математика  4  4  4  4  

Обществознание и естествознание 

("окружающий мир")  
Окружающий мир  2  2  2  2  

Основы религиозных культур и 

светской этики  
Основы религиозных культур и светской 

этики  
0  0  0  1  

Искусство  Изобразительное искусство  1  0.5  0.5  0.5  

Музыка  1  0.5  0.5  0.5  

Технология  Труд (Технология)  1  1  1  1  

Физическая культура  Физическая культура  2  2  2  2  



Итого   21  23  23  23  

ИТОГО недельная нагрузка   21  23  23  23  

Количество учебных недель   33  34  34  34  

Всего часов в год   693  782  782  782  
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